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Si recibieras una llamada inesperada para hacer una pelÃ­cula sobre tu vida, Â¿serÃ­a una

pelÃ­cula cautivadora, llena de riesgo, batalla y victoria? Â¿O serÃ­a una de esas pelÃ­culas en

las que las personas salen del cine antes de que acabe? Todos hemos escuchado sobre grandes

historias de hÃ©roes famosos, hombres y mujeres que han dejado huella y han marcado la

diferencia. Pero... Â¿quÃ© hay de tu vida? Â¿Puedes hacer de ella una de esas grandes historias?

Despierta tu hÃ©roe interior es un llamado a la aventura, a salir de tu zona de confort para tomar

riesgos que te llevarÃ¡n a cambiar en forma radical la manera en la que estÃ¡s viviendo tu vida.

Basado en la Jornada del HÃ©roe y en principios universales que han sido utilizados por poetas,

escritores y directores para crear grandes historias, el autor revela 7 pasos que te llevarÃ¡n a hacer

realidad tus mÃ¡s profundos deseos y construir una historia digna de contar. DescubrirÃ¡s que en la

vida hay grandes cosas reservadas para ti, si te atreves a intentarlo. MÃ¡s allÃ¡ de la rutina del

dÃ­a a dÃ­a, existe un anhelo dentro de ti que te impulse a entregarlo todo por cumplir un

propÃ³sito, a sumergirte en tu propia historia, a vivir tu vida con Ã©xito y significado, a despertar tu

hÃ©roe interior.
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La primera obra de Victor Hugo Manzanilla no decepciona. He sido asiduo lector del blog

"Liderazgo Hoy" durante mucho tiempo y he sido beneficiado por los artÃ­culos que Victor Hugo

publica allÃ­. Este libro lleva sus enseÃ±anzas a otro nivel. nos enseÃ±a que la vida estÃ¡ hecha



para que tengamos un significado; que estÃ¡ en nosotros la decisiÃ³n de convertirla en una historia

llena de aventuras trascendentes y no ordinarias. En nosotros estÃ¡ el rol que nosotros queremos

jugar, la forma como afrontamos nuestros problemas, la forma en que superamos nuestros

obstÃ¡culos y las enseÃ±anzas que obtenemos de ellos. La jornada del hÃ©roe no es mÃ¡s que el

lente que usamos para ver la vida.La lectura del libro es sencilla y no estÃ¡ cargada de lenguaje de

adornos. Apenas recibÃ­ el libro me tomÃ³ unas pocas horas leerlo. Seguramente serÃ¡ un libro

que lea varias veces ya que los conceptos estÃ¡n presentados de una manera muy concisa y

prÃ¡ctica. AdemÃ¡s, Victor Hugo utiliza muchos ejemplos que traen sus conceptos a la vida real y

nos hacen sentir que convertirnos en hÃ©roes, no es tan difÃ­cil como pensamos. Â¡Espero que

saque su prÃ³ximo libro pronto!

Â¿A cuÃ¡ntos nos gusta la idea de poder tener el coraje de los hÃ©roes que vemos en las

pelÃ­culas? Me imagino que a la mayorÃ­a, por no decir que a todos; sin embargo, muchas veces

permitimos que nuestros deseos de superaciÃ³n y Ã©xito, se vean secuestrados por nuestro "dÃ­a

a dÃ­a", haciendo que nuestros sueÃ±os se queden en un segundo, tercero, o cuarto

plano.Despierta tu hÃ©roe interior, nos da una excelente guÃ­a para sacar ese hÃ©roe que todos

llevamos, a travÃ©s de una serie de pasos muy bien explicados por VÃ­ctor Hugo Manzanilla,

quien aplica en este texto, su amplia experiencia como motivador.

Una lectura obligada!! El autor de una forma muy sencilla y directa explica pasos a seguir cada

dÃ­a para mejorar tu vida. Gracias a este libro tengo una perspectiva distinta de mis cualidades; no

temo enfrentar a mis retos al entender que son un elemento necesario para ser cada dÃ­a mejor,

para despertar mi hÃ©roe interior!

Ser la heroÃ­na de mi propia historia, un concepto muy interesante. Me llamo mucho la atenciÃ³n

la explicaciÃ³n del poder de las historias, me hizo reflexionar sobre mi vida, definir mis pasiones y

no tener miedo a preguntarme quÃ© pasarÃ­a si las cosas SI funcionan. Excelente libro.

Despierta Tu Heroe Interior es un libro que toda persona interesada en el desarrollo de su liderazgo

debe leer. Todos somos responsables de forjar nuestro carÃ¡cter en nuestra jornada de vida. La

vida no se trata de ser felices sino de cumplir un propÃ³sito entendiendo que somos parte de algo

mucho mas grande que nosotros mismos. Victor Hugo Manzanilla, comunica, con su tÃ­pica

claridad, dichas verdades. Aunque este es el primer libro del autor... definitivamente habrÃ¡n



muchos otros y no puedo esperar a leerlos. Compre este libro, busca tu sillÃ³n favorito y disfruta

esta libro lleno de perlas para la vida.

No acostumbro a escribir reviews sobre cosas que compro, pero despuÃ©s de leer me vi obligado

ya que Victor Hugo Manzanilla a cambiado mi vida para bien. Me gusta la lectura y desde el

segundo que lo comenze a leer, no podia parar de hacerlo. Mis ojos estaban pegados sobre cada

palabra.Compre este libro solo por el destino de Dios para mi vida. Pase a la tienda a mirar libros,

pero no tenia planes de comprar nada. Sin conocer del autor o el libro, fue como acto del destino en

lo cual mis ojos se fueron hacia la portada de este libro. Mire el contenido y me latiÃ³ leer un

capitulo entero en plena tienda. Me tenia que ir a trabajar y me pregunte; "Cual es la posibilidad de

que Dios me hubiera puesto este libro en mi vida?" Entonces decidÃ­ comprarlo. NO ME

ARREPIENTO, fue una buena inversion y gran bendiciÃ³n. Le platique a mis alumnos y amigos

como llego el libro a mis manos y como no podia dejar de leerlo.Hasta la fecha, lo estoy leyendo

por cuarta vez. Tomando mas apuntes, escuchando los webinars de Victor, y recientemente

registrÃ¡ndome a La Academia del Heroe. Sin duda alguna, Victor Hugo Manzanilla te hable desde

lo mas profundo de su corazÃ³n. Este libro esta cambiando mi vida y le doy gracias a Dios y a

Victor por despertarme y enseÃ±arme que todos podemos ser heroes en esta vida. AtrÃ©vete y

lÃ©elo, pues impactar a tu vida. Desde ahorita te dijo; NO VOLVERAS A SER IGUAL!

Desde hace un. aÃ±o, he venido leyendo este tipo de libros, pero con una idea muy clara, y es

encontrar una respuesta o de ser posible una idea de como afrontar, los nuevos retos, en razon a

que de un tiempo atras me encuentro inmerso en un nuevo proyecto, con el cual he descubierto

que lo primero que debÃ­a hacer es conocerme a mi mismo , para de esta forma combatir una gran

cantidad de limitaciones que nos han sido inculcadas desde muy pequeÃ±os. y las cuales en

muchas ocasiones no nos permiten vislumbrar el gran potencial , que tenemos cada uno de

nosotros, pero aunque existe mucha literatura al respecto siempre me encontrÃ© , con un comÃºn

denominador y era que la informaciÃ³n entregada por el autor, se enfocaba en resaltar en como se

lograba evolucionar a partir de los fracasos pero siempre como dicen en mi paÃ­s " mirando los

toros desde la barrera"Este gran libro a diferencia de los demÃ¡s, tiene una particularidad y es lo

que me apasiona a leer y reeleer cada capitulo, es una vivencia personal, es una historia de vida,

de como renacer a la vida, de que existe una esperanza para darle sentido a nuestra vida, de como

encontrarla y tambiÃ©n lo que mas me atrae , de como ir contra la corriente y salir victoriosoQue

apasionante , saber que la vida no termina cuando tenemos un trabajo absorbente, o una



profesiÃ³n que no es valorada por lo que podemos aportar, sino el tiempo que le podemos

dedicar.Gracias a este tipo de libros es que crecemos a todo nivel
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